Storocie spomienok v Tekovskej kn Znici v Leviciach

Priestory Literdrneho klubu Tekovskej kniznice v Le-
viciach sa vo stvrtok 15. marca na chvilu premenili na
akysi pomyselny stroj éasu. Uéastnici, ktori sem zavi-
tali na audiovizudine podujatie Storocie spomienok,
mali moZnost preniest'sa sto rokov dozadu a pripo-

menit'si najdéleZitejsie okamihy a najvyznamnejsich
protagonistov, ktori zasiahli do vyvoja na Slovensku,

ale i vo svete od roku 1918 aZ po sii¢asnost. Akcia bola
organizovand v ramci TYZDNA MOZGU 2018, ktorého
termin v tomto roku pripadol na 12. - 18. marca.

TYZDEN MOZGU sa vo sve-
te sa organizuje od roku 1996
a je spolo¢nou iniciativou
dvoch neziskovych organiza-
cii sidliacich v USA - The So-
ciety for Neuroscience a The
Dana Alliance for Brain Ini-
tiatives. V sticasnosti sa pri-
pravuje vo viac ako 60 kraji-
néch, pricom na Slovensku sa
organizuje uz jeho 11. ro¢nik.
Zastitu nad podujatim maju
OZ Slovenska Alzheimerova
spolo¢nost, Centrum MEMO-
RY, n. 0. a Neuroimunologic-
ky ustav SAV, Cize organizacie,
ktoré svoju ¢innost orientuju
na problematiku ¢oraz rozsi-
renejsieho ochorenia mozgu
- Alzheimerovej choroby. Pri
tejto prilezitosti sa pripravu-
ju rézne podujatia v zariade-
niach socialnych sluzieb, po-
radniach zdravia, kniZniciach...
Tekovska kniznica sa osem
rokov Uspesne zapdja do tej-
to medzinarodnej kampane,
ktorej zamerom je upriamit
pozornost verejnosti na fud-
sky mozog a jeho ¢innost, na
mozgové ochorenia a ich pre-
venciu. Medzi priority patria
aktivity na zachovanie dob-
rého fungovania mozgu v kaz-

dom veku a propagaciafak-
torov podporujucich dusev-
né zdravie.

Prehlad dejin
od 1918 do 2018
V ramci Tekovskej knizni-
ce sa tejto tematike intenziv-
ne uz dlhsiu dobu venuje Eva
Bajanova, ktora spolu s An-
dreou Géczeovou previedla
pritomnych podujatim Sto-
ro¢ie spomienok. Kedze islo

presne o storocnicu, program _

akcie mapoval udalosti od ro-
ku 1918, ktory sa do dejin za-

pisal ako rok ukoncenia 1. sve-
- tovej vojny. Vtedajsie geopo-

litické zmeny priniesli rozpad
Rakusko-Uhorska a vznik pr-
vej Ceskoslovenskej republi-
ky. Publikum, sledujtce tento
struény prierez nasich dejin,
postupne venovalo pozornost
historickym udalostiam, ako
boli 2. svetova vojna, vyhlése-
nie samostatného Slovenské-
ho 3tatu, deportacie, ndrodny
odboj a SNP &i neskorsie uda-
losti z februara 1948, augus-
ta 1968 alebo novembra 1989,
cez vznik samostatnej Sloven-
skej republiky v roku 1993 az
po sti¢asnost.

Neslo len o prednasku

Zaujem pritomnych bol o to
vacsi, ze neslo iba o klasicka
prednésku. Prezentécia poli-
tického diania bola popretka-
vana informéaciami z kultdrno-
-spolo&enského, Sportového,
ale aj bezného Zivota nasej
krajiny v danej dobe. Pritom-
ni si tiez zaspominali na naj-
vyznamnejsich slovenskych li-
teratov, divadelnikov, vytvar-
nikov, architektov ¢i inych
umelcov. Obrazy prestiznych
slovenskych maliarov sa pre-
linali s ukdzkami z kinemato-
grafie (Janosik, Zem spieva...)
a pri hudobnych pasazach si
publikum aj zaspievalo. A bo-

lo jedno, ¢i islo o slovenské
fudové alebo piesne F. K. Ve-
selého a inych, mladsich hu-
dobnikov.

Ucastnici podujatia, medzi
ktorymi boli nielen Levi¢ania,
ale aj obyvatelia z inych obci
regiénu (napr. z Novej Dedi-
ny, Plavych Vozokan...) a, sa-
mozrejme, absolventi trénin-
gov pamati z celého okresu,
pozitivne prijali tento prehfad,
ktorého zamerom nebolo vy-
nasat sudy ¢i hodnotit dejiny
aich dejatelov. I$lo o ozivenie

* pamati, pripomenutie osob-

nosti a udalosti, ktoré akym-
kolvek spésobom ovplyvnili
dejiny nasho 3tatu.

Cas ukaze

.Popri dobrom fyzickom
zdravi je dolezité zachovat si
aj zdravie psychické, pretoze
len vtedy je ¢lovek komplex-
nou osobnostou. Nasim cie-
fom je upozornit na problémy
a choroby, ktoré mézu postih-
nut fudsky mozog. Tekovska
kniznica sa do tohto svetové-
ho podujatia zapdja uz 6smy-
krét, je to vlastne odvtedy, ako
realizujeme tréningy pamati,”
uviedla na margo podujatia E.
Bajanova a dodala, Zze obsa-
hom podujatia v rdmci TYZ-
DNA MOZGU nemusi byt len
prednaska o ¢innosti a poru-
chach mozgu. ,Kazdé jedno
vzdeldvacie podujatie nuti ¢lo-
veka rozmyslat a prijimat nové
informdcie. Aj dne$né poduja-
tie bolo tiez o pamati, o tom,
ako si spominame na niektoré

udalosti z davnejsich i menej
davnych dejin. Zaujimava je
tiez rovina porovnavania - to,
¢o sa predchadzajucim gene-
raciam zdalo byt dobré, moz-
no s odstupom ¢asu my po-
sudzujeme Uplne inak, a za-
sa to, ¢0 my povazujeme za
zly vyvoj dejin, bude mozno
buducnost hodnotit vefmi po-
zitivne. Cas ukaze. V kazdom
pripade viak verim tomu, ze
kazdy z nas sa pri vytvarani
doby snazi o také kroky, kto-
ré su nielen v prospech jeho
najbliz3ich; ale aj v prospech
celej spolo¢nosti. A to nielen
preto, aby sme sa mohli po-
zriet do zrkadla sami na seba,
ale aj kvéli generdcidm, ktoré
pridu po nds,” uzavrela pre-
zentéciu E. Bajanova.
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